GRUPPO ALPINISTICO PRESOLANA

Scanzorosciate

TREKKING di PRIMAVERA
29 APRILE - 1° MAGGIO 2017

“sulla VIA FRANCIGENA da Aosta a Pont S. Martin

Ritrovo ore 5,30 presso Piazzale del Giardinetto con pullman 6T ;

Arrivo ad Aosta previsto per ore 8,30 ed inizio Cammino

PROGRAMMA

29 aprile I° tappa Aosta - Chatillon Km. 28,4 Tempo percor. ore 8,00
Disl. salita 622 discesa 656

.Alloggio presso Hotel Rendez-vous

30 aprile  II° tappa Chatillon - Verres Km. 21,4 Tempo percor. ore 6,00
Disl. salita 670 discesa 854

Alloggio presso Ostello " Il Castello”

1°maggio III° tappa Verres - Pont S.Martin Km. 14,9 Tempo percor. ore 4,00

Disl. salita 193 discesa 213

Da Pont S. Martin rientro in pullman 6T a Scanzorosciate



I° Tappa : La discesa della Valle d'Aosta & un percorso che si svolge quasi per intero sulla
sinistra orografica della Dora. Il termine "discesa" non va inteso in senso letterale: |'esigenza
di evitare il traffico costringe a un continuo saliscendi sul fianco settentrionale della vallata,
accumulando un dislivello che rende la tappa piuttosto impegnativa. Le attrattive piu
importanti sono i vigneti e i castelli di Quart (che costeggiamo), Nus, Cly, Fenis (che vediamo
in lontananza).

II° Tappa :Uscendo da Chatillon percorriamo una salita piuttosto impegnativa, prima di
imboccare |'ormai consueto sentiero che costeggia un rus fino a Saint Vincent. Da qui
rimaniamo sul fianco sinistro della Vallée dirigendoci verso il bel castello di Saint Germain.
Scendiamo lungo un tratto dell'antica strada delle Gallie, e una volta a valle possiamo
raggiungere Verres lungo un bel percorso panoramico, che risale il fianco della montagna per
poi scendere verso Issogne, dove consigliamo la visita al bellissimo castello.

III° Tappa : Una tappa ricca di spunti culturali: la splendida Parrocchiale di San Martino ad
Arnad, forse la maggiore attrattiva "Francigena" del percorso valdostano; |'attraversamento
dei due antichi ponti di Echallod e di Bard, delizioso villaggio dominato del forte sede del
Museo delle Alpi; e soprattutto I'ingresso a Donnas, lungo la Strada romana delle Gallie, prima
di concludere la tappa di fronte al ponte romano di Pont Saint Martin.

I posti disponibili sono 35

Le adesioni si riceveranno esclusivamente presso la Sede, nei giorni di apertura,
entro e non oltre il 28 febbraio p.v. , od a esaurimento dei posti disponibili,

accompagnate dall' acconto di € 50,00.

Referenti Gigi Carminati 335 7158274 Mario Pagliaroli 338 2562837

Scanzorosciate 4 gennaio 2017 Il Consiglio GAP



